
                                                                     

                                                                  Расписание ONLINE-смены  

                                                               «СПОРТЛАНДИЯ»       

                                                                                      МБОУДО ДТДМ 

 

 

 

День 
недели, дата 

Время 
ч/мин 

Способ Тема мероприятия (занятия) Ресурс 

Четверг 
02.07.2020 

9.00 – 9.30 Онлайн подключение Прием детей «Мы рады вам!». https://vk.com/onlinesportland 

9.30-9.40 Онлайн подключение Дайджест новости. Знакомство с активностями дня. https://vk.com/onlinesportland 

9.40 – 10.00 Онлайн подключение Здоровье в порядке – спасибо зарядке!  https://vk.com/onlinesportland 

10.00-11.00 Завтрак по-домашнему 

11.00-12.00 Онлайн подключение Челлендж «Будь в движении» https://vk.com/onlinesportland 

12.00-13.00 Онлайн подключение Подушка безопасности – безопасность в лесу https://vk.com/dtdmtlt 

13.00 – 14.00 Обед по-домашнему 

14.00 – 16.00 Тихий час. Отдых 

16.00-17.00 Онлайн подключение Онлайн-библиотека: читаем о животных https://vk.com/onlinesportland 

Пятница 
03.07.2020 

9.00 – 9.30 Онлайн подключение Прием детей «Мы рады вам!» https://vk.com/onlinesportland 

9.30-9.40 Онлайн подключение Дайджест новости. Знакомство с активностями дня. https://vk.com/onlinesportland 

9.40 – 10.00 Онлайн подключение Утренняя гимнастика с педагогом МБОУДО ДТДМ https://vk.com/onlinesportland 

10.00-11.00 Завтрак по-домашнему 

11.00-12.00 Онлайн подключение #Подготовка к ГТО-установи свой РЕКОРД https://vk.com/onlinesportland 

12.00-13.00 Онлайн подключение 
Интеллектуальная игра «Эврика» - развитие 
нестандартного мышления 

https://vk.com/onlinesportland 
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13.00 – 14.00 Обед по-домашнему 

14.00 – 16.00 Тихий час. Отдых 

16.00-17.00 Онлайн подключение Навигатор профессий – профессия программиста https://vk.com/onlinesportland 

Понедельник 
06.07.2020 

9.00 – 9.30 Онлайн подключение Приём детей «Мы рады вам!» https://vk.com/onlinesportland 

9.30 – 9.40 Онлайн подключение Дайджест новости. Знакомство с активностями дня. https://vk.com/onlinesportland 

9.40 – 10.00 Онлайн подключение Утренняя гимнастика «С бодрым утром!». https://vk.com/onlinesportland 

10.00 - 11.00 Завтрак по-домашнему 

11.00 - 12.00 Онлайн подключение 
Мастер-класс «10 упражнений для правильной 
осанки» 

https://vk.com/onlinesportland 

12.00 - 13.00 Онлайн подключение 
 «Давайте познакомимся» презентация 
хореографического коллектива «Инсайт» 

https://vk.com/onlinesportland 

13.00 – 14.00 Обед по-домашнему 

14.00 – 16.00 Тихий час. Отдых 

16.00 - 17.00 Онлайн подключение 
Путешествуем не выходя из дома – добро 
пожаловать в Антарктиду! 

https://vk.com/onlinesportland 

Вторник 
07.07.2020 

9.00 – 9.30 Онлайн подключение Приём детей «Мы рады вам!» https://vk.com/onlinesportland 

9.30-9.40 Онлайн подключение Дайджест новости. Знакомство с активностями дня. https://vk.com/onlinesportland 

9.40 – 10.00 Онлайн подключение Утренняя гимнастика «С бодрым утром!». https://vk.com/onlinesportland 

10.00 - 11.00 Завтрак по-домашнему 

11.00 - 12.00 Онлайн подключение Мастер-класс «Спорт для ВСЕХ!» https://vk.com/onlinesportland 

12.00 - 13.00 Онлайн подключение Подушка безопасности: пожарная безопасность https://vk.com/onlinesportland 

13.00 – 14.00 Обед по-домашнему 

14.00 – 16.00 Тихий час. Отдых 

16.00 - 17.00 Онлайн подключение «Тренажёр для УМА»-проверь себя! https://kupidonia.ru/  

Среда 
08.07.2020 

9.00 – 9.30 Онлайн подключение 
Приём детей «Мы рады вам!» 
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9.30-9.40 Онлайн подключение Дайджест новости. Знакомство с активностями дня. https://vk.com/onlinesportland 

9.40 – 10.00 Онлайн подключение Утренняя весёлая зарядка https://vk.com/onlinesportland 

10.00-11.00 Завтрак по-домашнему 

11.00 - 12.00 Онлайн подключение 
Мастер-класс «Ромашка – символ Дня семьи, любви 
и верности»  

https://vk.com/onlinesportland 

12.00 - 13.00 Онлайн подключение Презентация «Футболисты Тольятти» https://vk.com/onlinesportland 

13.00 – 14.00 Обед по-домашнему 
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14.00 – 16.00 Тихий час. Отдых 

16.00 - 17.00 Онлайн подключение Онлайн кинотеатр 
https://vk.com/onlinesportland 

Четверг 
09.07.2020 

9.00 – 9.30 Онлайн подключение  
Прием детей «Мы рады вам!» 
 

https://vk.com/onlinesportland 

9.30-9.40 Онлайн подключение Дайджест новости. Знакомство с активностями дня. https://vk.com/onlinesportland 

9.40 – 10.00 Онлайн подключение Утренняя гимнастика «С бодрым утром!»  https://vk.com/onlinesportland 

10.00-11.00 Завтрак по-домашнему 

11.00 - 12.00 Онлайн подключение #Подготовка к ГТО-установи свой РЕКОРД https://vk.com/onlinesportland 

12.00 - 13.00 Онлайн подключение 
Подушка безопасности: что делать если ты 
заблудился? 

https://vk.com/onlinesportland 

13.00 – 14.00 Обед по-домашнему 

14.00 – 16.00 Тихий час. Отдых 

16.00-17.00 Онлайн подключение 
Документальный фильм «Планета Земля»: серия 
«Пустыни» 

 

Пятница 
10.07.2020 

9.00 – 9.30 Онлайн подключение Прием детей «Мы рады вам!» https://vk.com/onlinesportland 

9.30-9.40 Онлайн подключение Дайджест новости. Знакомство с активностями дня. https://vk.com/onlinesportland 

9.40 – 10.00 Онлайн подключение Здоровье в порядке-спасибо ЗАРЯДКЕ. https://vk.com/onlinesportland 

10.00-11.00 Завтрак по-домашнему 

11.00-12.00 Онлайн подключение Летний мастер-класс «Рисуем одуванчики» https://vk.com/onlinesportland 

12.00-13.00 Онлайн подключение Мастер-класс по хореографии  https://vk.com/studio5678  

13.00 – 14.00 Обед по-домашнему 

14.00 – 16.00 Тихий час. Отдых 

16.00 – 17.00 Онлайн подключение Онлайн библиотека: читаем на каникулах  
 

https://vk.com/onlinesportland 

 

 

https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/studio5678
https://vk.com/onlinesportland

