
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОНННЫХ ЗАНЯТИЙ педагога МБОУДО ДТДМ Латыповой Э.А. 

Дата Время  

(при онлайн 

подключении) 

Способ реализации Группа  

(год обучения) 

Ресурсы  

(ссылки) 

Вторник 16:00 Упражнения на 

гибкость, ОФП. 

Художественна 

гимнастика, 1 год 

обучения. 

https://www.youtube.com/watch?v=48dM8LcPKuE 

Среда 16:00 Упражнения на 

гибкость, ОФП. 

Художественна 

гимнастика, 1 год 

обучения. 

https://www.youtube.com/watch?v=48dM8LcPKuE 

Четверг 15:00 ОФП, видеоматериал 

(прыжки)  

Художественна 

гимнастика, 2 год 

обучения. 

Видео в группах (Вайбер) 

Среда 12:00 ОФП, партерная 

хореография 

Школа танца Группа Вайбер Видеосвязь 

Четверг 12:00 ОФП, партерная 

хореография 

Школа танца Группа Вайбер 

Пятница 15:00 ОФП, партерная 

хореография 

Школа танца Группа Вайбер 

Понедельник  16:00 ОФП, партерная 

хореография 

Школа танца Группа Вайбер 

Вторник 12:00 ОФП, партерная 

хореография 

Школа танца  Группа Вайбер 

 


