
Дата Время Способ реализации Программа (год обучения)Тема Ресурс/ссылка

16:00
Развитие физических качеств в домашних условиях

ОФП

Использование 

знаний базовых 

тренировок

17:00 Просмотр футбольного матча на ютуб канале

Теоретическ

ая 

подготовка

https://www.youtu

be.com/watch?tim

e_continue=2&v=t

16:00
Развитие физических качеств в домашних условиях

ОФП

Использование 

знаний базовых 

тренировок

17:00 Разбор футбольного матча - действия футболистов в атаке
Тактическая 

подготовка

https://www.youtu

be.com/watch?tim

e_continue=2&v=t

iEaM8rLZT8&feat

ure=emb_logo

11:00
Развитие физических качеств в домашних условиях

ОФП

Использование 

знаний базовых 

тренировок

12:00 Разбор футбольного матча - действия футболистов в обороне
Тактическая 

подготовка

https://www.youtu

be.com/watch?tim

e_continue=2&v=t

iEaM8rLZT8&feat

ure=emb_logo

11:00
Развитие физических качеств в домашних условиях

ОФП

Использование 

знаний базовых 

тренировок

12:00 Разбор футбольного матча - действия футболистов в стандартных ситуациях
Тактическая 

подготовка

https://www.youtu

be.com/watch?tim

e_continue=2&v=t

iEaM8rLZT8&feat

ure=emb_logo

12 апреля 2020 Футбол, Юный футболист

Расписание дистанционных занятий педагога МБОУДО ДТДМ Залалетдинова А.Р.

6 апреля 2020 Футбол, Юный футболист

Футбол, Юный футболист8 апреля 2020

Футбол, Юный футболист11 апреля 2020
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