
Расписание по реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ МБОУДО ДТДМ  

в дистанционном формате 

1 ноября 2021 

 
Дата Время Способ 

реализации 

Программа 

(Год обучения) 

Тема занятия Ресурс/ссылка Педагог 

01.11.2021 

 

 Работа с учебным 

материалом 

«Футбол» 

1 год обучения 

 

ОФП Группа в контакте 

Спортивное объединение  «Футбол» 

https://vk.com/club207692728 

Буданов Ю.В. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Футбол» 

3 год обучения 

 

СФП Группа в контакте 

Спортивное объединение  «Футбол» 

https://vk.com/club207692728 

Буданов Ю.В. 

01.11.2021 

 

 

 Работа с учебным 

материалом 

«Школа спортивного 

мастерства» 

1-2 год обучения 

Специальная физическая 

подготовка 

Группа в контакте «Художественная 

гимнастика»  

https://vk.com/club199561819 

Киракосян 

М.А. 

01.11.2021 

 

 Работа с учебным 

материалом 

«Школа спортивного 

мастерства» 

3 год обучения 

ОФП. Группа в контакте «Художественная 

гимнастика» 

https://vk.com/club199931090 

Кирилова 

М.Г. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Школа спортивного 

мастерства» 

5 год обучения 

ОФП. СФП Группа в контакте 

«Художественная гимнастика» 

https://vk.com/club199931090 

Кирилова 

М.Г. 

01.11.2021 

 

 

13.00 Работа на 

платформе Zoom 

 

«Школа спортивного 

мастерства» 

3 год обучения 

 

Общая физическая 

подготовка. 

Платформа Zoom 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/4480183352?pwd

=VC8rdVRIcU5EM3JUZytmS1NSais2Zz09 

Колодина 

А.С. 

01.11.2021 

 

 Работа с учебным 

материалом 

«Школа спортивного 

мастерства» 

1 год обучения 

Партерная гимнастика. 

Растяжка 

Группа в контакте 

«Дюймовочка» 

https://vk.com/public199849798 

Латыпова 

Э.А. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Футбол» 

4 год обучения 

ОФП Группа ВКонтакте 

Спортивное объединение  «Футбол» 

https://vk.com/club207692728 

Малюский 

Я.Ф. 

01.11.2021 

 

 Работа с учебным 

материалом 

«Школа спортивного 

мастерства» 

1-2 год обучения 

Специальная физическая 

подготовка 

Группа в контакте  

Художественная гимнастика 

https://vk.com/club198059938 

Мешкова 

О.С. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Школа спортивного 

мастерства» 

3-4 год обучения 

Растяжка Группа в контакте Художественная 

гимнастика 

https://vk.com/club198059938 

Мешкова 

О.С. 

https://vk.com/club207692728
https://vk.com/club207692728
https://vk.com/club199561819
https://us04web.zoom.us/j/4480183352?pwd=VC8rdVRIcU5EM3JUZytmS1NSais2Zz09
https://us04web.zoom.us/j/4480183352?pwd=VC8rdVRIcU5EM3JUZytmS1NSais2Zz09
https://vk.com/club207692728
https://vk.com/club198059938


01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Школа спортивного 

мастерства» 

1 год обучения 

ОФП Группа в контакте 

«Дюймовочка» 

https://vk.com/public199540037 

Павлищева 

Н.В. 

 

01.11.2021 

 Работа с учебным 

материалом 

«Греко-римская 

борьба» 

2 год обучения 

ОФП, СФП Социальная сеть ВКонтакте, 

сообщество «Юный борец» 

https://vk.com/club198187626 

Кибенко С.Н. 

 

01.11.2021 

 Работа с учебным 

материалом 

«Греко-римская 

борьба» 

3 год обучения 

ОФП, СФП Социальная сеть ВКонтакте, 

сообщество «Юный борец» 

https://vk.com/club198187626 

Хорошеньков 

А.Э. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Школа спортивного 

мастерства» 

2 год обучения 

СФП Группа в контакте 

«Гимнастика-спорт» 

https://vk.com/public199611575 

Серебрякова 

Т.В. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Экзерсис» 

3 год обучения 

Хореография Группа в контакте 

«Гимнастика-спорт» 

https://vk.com/public199611575 

Серебрякова 

Т.В. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Экзерсис» 

4 год обучения 

Хореография Группа в контакте 

«Гимнастика-спорт» 

https://vk.com/public199611575 

Серебрякова 

Т.В. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Мир информатики» 

1 год обучения 

Технологии обработки 

информации 

Группа в Вконтакте 

IT-школа "Компьютерный гений" 

https://vk.com/club193987847 

Сидельникова 

М.А. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Школа движения», 

3,4 год обучения 

Партерная гимнастика Группа в контакте 

Танцевальная студия KUKUSHECHKA 

https://vk.com/club193939014 

Скопинцева 

О.М. 

01.11.2021 18.30 

On-line-

тренировка 

 

Фитнес-АССОРТИ 

2 год обучения 
Силовая тренировка 

Дистанционная платформа Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/7452331244?pwd

=MVh1RWpSV1djNW04MHM3bUtyNWR

4dz09 

Смирнова 

Г.Е. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Школа спортивного 

мастерства» 

1 год обучения 

ОФП Группа в контакте 

Студия гимнастики «Грация» 

https://vk.com/club208227422 

Соколовская 

Н.А. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Школа спортивного 

мастерства» 

3 год обучения 

СФП Группа в контакте 

Студия гимнастики «Грация» 

https://vk.com/club208227422 

Соколовская 

Н.А. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

Школа имиджа 

1, 2 год обучения 

Манекенная пластика и 

дефиле 

https://vk.com/id61151040 

 

Спиридонова 

М.С. 

01.11.2021 

 

 

 

 

Работа с учебным 

материалом 

«Школа спортивного 

мастерства» 

1 год обучения 

ОФП Группа в контакте 

«Дюймовочка» 

https://vk.com/public199610702 

Токарева 

М.В. 

https://vk.com/club198187626
https://vk.com/club193987847
https://vk.com/club193939014
https://us04web.zoom.us/j/7452331244?pwd=MVh1RWpSV1djNW04MHM3bUtyNWR4dz09
https://us04web.zoom.us/j/7452331244?pwd=MVh1RWpSV1djNW04MHM3bUtyNWR4dz09
https://us04web.zoom.us/j/7452331244?pwd=MVh1RWpSV1djNW04MHM3bUtyNWR4dz09
https://vk.com/id61151040


 2 год обучения 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

Спортландия 

3-й год обучения 

Работа на гибкость, ОФП, 

отработка базовой техники: 

позиции, передвижения, 

комплексы 

Группа в контакте: 

https://vk.com/id21858374 

Хавраев А.И. 

01.11.2021 19.00 Онлайн «Глобус» 

1 год обучения 

3 класс 

Разговорная речь 

"Эксперимент: потонет или 

всплывёт" 

Выполнить эксперимент 

https://vk.com/club199406146 

Подключиться к конференции Zoom  

https://us04web.zoom.us/j/78990860632?pw

d=bkhtRlNxL3E..  

Идентификатор конференции: 789 9086 

0632 

Бондарева 

С.А. 

01.11.2021 19.30 Онлайн «Глобус» 

1 год обучения 

4 класс 

Разговорная речь 

"Эксперимент: вулкан" 

Выполнить эксперимент 

https://vk.com/club199406146 

Подключиться к конференции Zoom  

https://us04web.zoom.us/j/78990860632?pw

d=bkhtRlNxL3E..  

Идентификатор конференции: 789 9086 

0632 

Бондарева 

С.А. 

01.11.2021 18.30 Онлайн «Глобус» 

1 год обучения 

5-7 лет 

Разговорная речь 

"Эксперимент: воздушный 

шар" 

Выполнить эксперимент 

https://vk.com/club199406146 

Подключиться к конференции Zoom  

https://us04web.zoom.us/j/78990860632?pw

d=bkhtRlNxL3E..  

Идентификатор конференции: 789 9086 

0632 

Бондарева 

С.А. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Семицветик» 

3 год обучения 

Декоративно-прикладное 

творчество 

https://vk.com/akvarelkatlt?from=quick_sear

ch 

Денисова 

Д.А. 

01.11.2021 18:00 Онлайн «Семицветик» 

1 год обучения 

Графика https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F

%2Fus04web.zoom.us%2Fj%2F7431801937

5%3Fpwd%3DYnRHT0JXVEdXYWNIYjl

XVXVzcjlaQT09  

Денисова 

Д.А. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Глобус» 

1 год обучения 

7-8 лет 

«My family(моя Семья)» https://vk.com/club193749747 Калентьева 

Т.О. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Глобус» 

1 год обучения 

9-10 лет 

«Грамматический интенсив: 

present simple vs present 

continuous» 

https://vk.com/club193749747 Калентьева 

Т.О. 

https://vk.com/id21858374
https://vk.com/club199406146
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus04web.zoom.us%2Fj%2F78990860632%3Fpwd%3DbkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus04web.zoom.us%2Fj%2F78990860632%3Fpwd%3DbkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09&cc_key=
https://vk.com/club199406146
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus04web.zoom.us%2Fj%2F78990860632%3Fpwd%3DbkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus04web.zoom.us%2Fj%2F78990860632%3Fpwd%3DbkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09&cc_key=
https://vk.com/club199406146
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus04web.zoom.us%2Fj%2F78990860632%3Fpwd%3DbkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus04web.zoom.us%2Fj%2F78990860632%3Fpwd%3DbkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09&cc_key=
https://vk.com/akvarelkatlt?from=quick_search
https://vk.com/akvarelkatlt?from=quick_search
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus04web.zoom.us%2Fj%2F74318019375%3Fpwd%3DYnRHT0JXVEdXYWNIYjlXVXVzcjlaQT09
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus04web.zoom.us%2Fj%2F74318019375%3Fpwd%3DYnRHT0JXVEdXYWNIYjlXVXVzcjlaQT09
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus04web.zoom.us%2Fj%2F74318019375%3Fpwd%3DYnRHT0JXVEdXYWNIYjlXVXVzcjlaQT09
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus04web.zoom.us%2Fj%2F74318019375%3Fpwd%3DYnRHT0JXVEdXYWNIYjlXVXVzcjlaQT09
https://vk.com/club193749747
https://vk.com/club193749747


01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Звонкий голосок» 

2 год обучения 

«Работа над постановкой 

голоса. Повторение песни 

«По секрету всему свету» 

https://vk.com/vokalnayastudia Кожанова 

И.А. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«От движения к 

танцу» 

2 и 3 год обучения 

Партерная гимнастика https://vk.com/public202701146 Наянзина 

О.В. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Волшебная струна» 

1 год обучения 

Построение аккордовой 

системы по малому и 

большому кругу в примерах 

песен 

https://vk.com/club193865993?from=quick_

search 

Объедкова 

Л.А. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Волшебная струна» 

2 год обучения 

Музыкальный ритм https://vk.com/club193865993?from=quick_

search 

Объедкова 

Л.А. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Волшебная струна» 

3 год обучения 

Работа над 

совершенствованием 

исполнительского мастерства 

https://vk.com/club193865993?from=quick_

search 

Объедкова 

Л.А. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Электроника и 

робототехника» 

1 год обучения 

«Автоматический 

выключатель» 

https://vk.com/public200132046 Панченко 

Е.К. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Электроника и 

робототехника» 

3 год обучения 

«Цветомузыка на маетной 

плате» 

https://vk.com/public200132046 Панченко 

Е.К. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«От движения к 

танцу» 

1 год обучения 

4 классы 

«Элементы классического 

танца: правы и левый квадрат, 

балансе» 

https://vk.com/event102082012 Сафонов Д.А. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«От движения к 

танцу» 

1 год обучения 

9 классы 

«Элементы классического 

танца: диагональ» 

 

https://vk.com/event102082012 Сафонов Д.А. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«От движения к 

танцу» 

1 год обучения 

11 классы 

«Элементы классического 

танца: постановка корпуса» 

https://vk.com/event102082012 Сафонов Д.А. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Читаем быстро» 

1 год обучения 

 

«Таблица Шульте 4х4» https://vk.com/club208231183?from=quick_

search 

Сосяк А.В. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Звонкий голосок» 

4 год обучения 

 

«Совершенствование 

вокальных навыков. 

Распевки» 

https://vk.com/club193743345 Ташматова 

Э.Э. 

https://vk.com/vokalnayastudia
https://vk.com/public202701146
https://vk.com/club193865993?from=quick_search
https://vk.com/club193865993?from=quick_search
https://vk.com/club193865993?from=quick_search
https://vk.com/club193865993?from=quick_search
https://vk.com/club193865993?from=quick_search
https://vk.com/club193865993?from=quick_search
https://vk.com/public200132046
https://vk.com/public200132046
https://vk.com/event102082012
https://vk.com/event102082012
https://vk.com/event102082012
https://vk.com/club208231183?from=quick_search
https://vk.com/club208231183?from=quick_search
https://vk.com/club193743345


01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«От движения к 

танцу» 

3 год обучения 

«Танцевальная разминка и 

творческие задания» 

 

https://vk.com/club193807525 Фядина Е.В. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«От движения к 

танцу» 

1 год обучения 

«Техника правого квадрата, 

вальс» 

https://vk.com/club193807525 Фядина Е.В. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«От движения к 

танцу» 

1 год обучения 

«Партерная гимнастика и 

творческие задания» 

https://vk.com/club193807525 Фядина Е.В. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Звонкий голосок» 

1 год обучения 

5-7 лет 

«Разучивание песни 

«тважные друзья» 

https://vk.com/club193761801?from=quick_

search 

Якунина И.А. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Технология 

моделирования» 

1 год обучения 

Модели из бумаги и картона. 

Свойства материалов.. 

https://vk.com/akvarelkatlt?from=quick_search Гоманенко 

Т.Н. 

01.11.2021 

 

 Работа с учебным 

материалом 

«Волшебная струна» 

1 год обучения 

«Репетиционная работа. 

Закрепление приема игры 

«Перебор № 3» 

Viber: Студия Современная гитара 

https://invite.viber.com/?g=fekxrEhWME7-

vvGBayldXSvV8.. 

Торбина Л.А. 

01.11.2021 

 

 Работа с учебным 

материалом 
«Семицветик» 

3 год обучения 

Средняя группа 

«Краски осени» 

пластилиновая живопись 

https://vk.com/public141482737 Сафронова 

О.В. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 
«Семицветик» 

3 год обучения 

Старшая группа 

«Краски осени» работа с 

гуашью в технике набрызг 

 

https://vk.com/public141482737 Сафронова 

О.В. 

01.11.2021  Работа с учебным 

материалом 
«Семицветик» 

3 год обучения 

Младшая группа 

«Краски осени» аппликация 

 

https://vk.com/public141482737 Сафронова 

О.В. 

01.11.2021 

 

 Работа с учебным 

материалом 
«Хочу все знать» 

1 год обучения 

5-6 лет 

«Деление слов на части» https://vk.com/club100315197 Медведева 

Е.А. 

01.11.2021 

 

 Работа с учебным 

материалом 
«Хочу все знать» 

1 год обучения 

3-4 лет 

«Гласные буквы Ы, и Э» https://vk.com/club100315197 Медведева 

Е.А. 

 

https://vk.com/club193807525
https://vk.com/club193807525
https://vk.com/club193807525
https://vk.com/club193761801?from=quick_search
https://vk.com/club193761801?from=quick_search
https://vk.com/akvarelkatlt?from=quick_search
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Finvite.viber.com%2F%3Fg%3DfekxrEhWME7-vvGBayldXSvV8Q_Kvgie&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Finvite.viber.com%2F%3Fg%3DfekxrEhWME7-vvGBayldXSvV8Q_Kvgie&cc_key=
https://vk.com/public141482737
https://vk.com/public141482737
https://vk.com/public141482737
https://vk.com/club100315197
https://vk.com/club100315197

