
Расписание по реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ МБОУДО ДТДМ в дистанционном 

формате 

30 октября 2021 

 

Дата Время 
Способ 

реализации 
Программа 

(Год обучения) 
Тема занятия Ресурс/ссылка Педагог 

30.10.2021 11.00 
On-line-тренировка 

 

Фитнес-АССОРТИ 

2 год обучения 
Силовая тренировка 

Дистанционная платформа Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/7452331244?pwd=M

Vh1RWpSV1djNW04MHM3bUtyNWR4dz09 

 

Смирнова Г.Е. 

30.11.2021 

 

 

 Работа с учебным 

материалом 

 

«Школа движения» 

3 год обучения 

 

Партерная гимнастика. 

Растяжка. 

Группа в контакте Танцевальная студия 

https://vk.com/club17765749 

 

Богданова 
Е.Н. 

30.10.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Школа спортивного 

мастерства» 

3 год обучения 

 

Базовая техническая подготовка Группа в контакте 

«Художественная гимнастика» 

https://vk.com/club199931090 

Кирилова 
М.Г. 

30.10.2021  Работа с учебным 

материалом 

«Школа спортивного 

мастерства» 

5 год обучения 

 

Базовая техническая подготовка Группа в контакте 

«Художественная гимнастика» 

https://vk.com/club199931090 

Кирилова 
М.Г. 

 

https://us04web.zoom.us/j/7452331244?pwd=MVh1RWpSV1djNW04MHM3bUtyNWR4dz09
https://us04web.zoom.us/j/7452331244?pwd=MVh1RWpSV1djNW04MHM3bUtyNWR4dz09
https://vk.com/club17765749

