
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ  

педагога МБОУДО ДТДМ Хавраева А.И.  

 

Дата Способ 

реализации 

Программа  

(год 

обучения) 

Тема/Раздел Ресурсы 

(ссылки) 

01.06 Самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 

Школа 

единоборств 

1 группа 

ОФП, СФП  Внешний видео ресурс:  

https://www.youtube.com/watch?v=Rw_8qv5KZ64 

 
 

01.06 Самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 

Школа 

единоборств 

2 группа 

ОФП, СФП, 

Комплексы 

Внешний видео ресурс:  
https://www.youtube.com/watch?v=wsQJw9_1ha8 
 

02.06 Самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 

Школа 

единоборств 

 

3 группа 

ОФП, СФП  Внешний видео ресурс: 
https://www.youtube.com/watch?v=Rw_8qv5KZ64 
 

02.06 Самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 

Школа 

единоборств 

 

4 группа 

ОФП, СФП, 

Комплексы 

Внешний видео ресурс:  

 
https://www.youtube.com/watch?v=wsQJw9_1ha8 
 

04.06 

в 15.00 

Работа с 

учащимися в 

режиме он - 

лайн 

Школа 

единоборств 

1 группа 
 

ОФП, СФП  
 

Проведениие занятия в режиме он лайн  

па платформе zoom 

 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/71441644461?pwd=ZEFJOFROZFp5YW

9aRXFKZlRQY2xUQT09 

https://www.youtube.com/watch?v=Rw_8qv5KZ64
https://www.youtube.com/watch?v=wsQJw9_1ha8
https://www.youtube.com/watch?v=Rw_8qv5KZ64
https://www.youtube.com/watch?v=wsQJw9_1ha8
https://us04web.zoom.us/j/71441644461?pwd=ZEFJOFROZFp5YW9aRXFKZlRQY2xUQT09
https://us04web.zoom.us/j/71441644461?pwd=ZEFJOFROZFp5YW9aRXFKZlRQY2xUQT09


 

Идентификатор конференции: 714 4164 4461 

Пароль: 8x86bJ 

04.06  

15.00 

Работа с 

оучающимимся 

в режиме он - 

лайн 

Школа 

единоборств 

 

2 группа 

ОФП, СФП, 

Комплексы 
 

Проведениие занятия в режиме он лайн  

па платформе zoom 

 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/71441644461?pwd=ZEFJOFROZFp5YW

9aRXFKZlRQY2xUQT09 

 

Идентификатор конференции: 714 4164 4461 

Пароль: 8x86bJ 

05.06 

15.00 

Самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 
 

Школа 

единоборств 

3 группа 

ОФП, СФП  
 

Проведениие занятия в режиме он лайн  

па платформе zoom 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/74372480620?pwd=SEs5MHkvY25vaUtr

bDNtVGJUeUNvQT09 

 

Идентификатор конференции: 743 7248 0620 

Пароль: 1w1T7x 

05.06 

15.00 

Самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 
 

Школа 

единоборств 

4 группа 

ОФП, СФП, 

Комплексы 
 

Проведениие занятия в режиме он лайн  

па платформе zoom 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/74372480620?pwd=SEs5MHkvY25vaUtr

bDNtVGJUeUNvQT09 

 

Идентификатор конференции: 743 7248 0620 

Пароль: 1w1T7x 

 

 

https://us04web.zoom.us/j/71441644461?pwd=ZEFJOFROZFp5YW9aRXFKZlRQY2xUQT09
https://us04web.zoom.us/j/71441644461?pwd=ZEFJOFROZFp5YW9aRXFKZlRQY2xUQT09
https://us04web.zoom.us/j/74372480620?pwd=SEs5MHkvY25vaUtrbDNtVGJUeUNvQT09
https://us04web.zoom.us/j/74372480620?pwd=SEs5MHkvY25vaUtrbDNtVGJUeUNvQT09
https://us04web.zoom.us/j/74372480620?pwd=SEs5MHkvY25vaUtrbDNtVGJUeUNvQT09
https://us04web.zoom.us/j/74372480620?pwd=SEs5MHkvY25vaUtrbDNtVGJUeUNvQT09

