
Учебный план 

№ 

модуля 

Название модуля Количество часов 

Всего  Теория  Практика  

Для групп с нагрузкой 2 часа в неделю 

1. Мир вокруг нас 28 7 14 

2. Гимнастика для ума 42 14 28 

3. Творческая мастерская 28 7 14 

 Итого: 84   28      56 

4. Воспитательный компонент    

 

Для групп с нагрузкой 4 часа в неделю 

 

1. Мир вокруг нас 42 14 28 

2. Гимнастика для ума 84 28 56 

3. Творческая мастерская 42 14 28 

 Итого: 168 56 112 

4. Воспитательный компонент    
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