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День 
недели, дата 

Время 
ч/мин 

Способ Тема мероприятия (занятия) Ресурс 

Понедельник 
22.06.2020 

9.00 – 9.30 Онлайн подключение Прием детей «Мы рады вам!». https://vk.com/onlinesportland 

9.30-9.40 Онлайн подключение Дайджест новости. Знакомство с активностями дня. https://vk.com/onlinesportland 

9.40 – 10.00 Онлайн подключение Здоровье в порядке – спасибо зарядке!  https://vk.com/onlinesportland 

10.00-11.00 Завтрак по домашнему 

11.00-12.00 Онлайн подключение Онлайн телетайп «Страницы Победы». https://vk.com/onlinesportland 

12.00-13.00 Онлайн подключение 
Литературный марафон «Поэзия Победы». 
Онлайн выступления лауреатов областного 
конкурса Виват, Победа!   

 

https://vk.com/dtdmtlt 

13.00 – 14.00 Обед по-домашнему 

14.00 – 16.00 Тихий час. Отдых 

16.00-17.00 Онлайн подключение 

Онлайн презентация  
«Увековечивание памяти участников Парада 
Победы»  

Герой Советского Союза Д.Н. Голосов  
  

https://vk.com/onlinesportland 

Вторник 
23.06.2020 

9.00 – 9.30 Онлайн подключение Прием детей «Мы рады вам!» https://vk.com/onlinesportland 

9.30-9.40 Онлайн подключение Дайджест новости. Страничка ЗОЖ. https://vk.com/onlinesportland 
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9.40 – 10.00 Онлайн подключение Утренняя гимнастика с педагогом МБОУДО ДТДМ https://vk.com/onlinesportland 

10.00-11.00 Завтрак по домашнему 

11.00-12.00 Онлайн подключение Онлайн телетайп «Страницы Победы». https://vk.com/onlinesportland 

12.00-13.00 Онлайн подключение 
«Давайте познакомимся» презентация творческого 
объединения МБОУДО ДТДМ «Фитнес-ассорти». 

https://vk.com/onlinesportland 

13.00 – 14.00 Обед по-домашнему 

14.00 – 16.00 Тихий час. Отдых 

16.00-17.00 Онлайн подключение Онлайн кинотеатр. Художественный фильмы о 
войне для детей. 

https://vk.com/im?sel=62951980&w=wall-
2756772_192427%2F55467b649212a4f86e 

Среда 
24.06.2020 

11.00-12.00 Онлайн подключение       Онлайн телетайп «Страницы Победы». https://vk.com/onlinesportland 

12.00-13.00 Онлайн подключение 
Онлайн-концерт «Виват, Победа!».  
Онлайн выступления лауреатов областного конкурса 
Виват, Победа! 

https://vk.com/dtdmtlt 

16.00-17.00 Онлайн подключение Онлайн выставка «С чего начинается Родина» https://vk.com/onlinesportland 

Четверг 
25.06.2020 

9.00 – 9.30 Онлайн подключение Приём детей «Мы рады вам!» https://vk.com/onlinesportland 

9.30-9.40 Онлайн подключение 
Дайджест новости. 
Страничка ЗОЖ. 

https://vk.com/onlinesportland 

9.40 – 10.00 Онлайн подключение Утренняя гимнастика «С бодрым утром!». https://vk.com/onlinesportland 

10.00 - 11.00 Завтрак по домашнему 

11.00 - 12.00 Онлайн подключение Онлайн телетайп «Страницы Победы». https://vk.com/onlinesportland 

12.00 - 13.00 Онлайн подключение 
#Подготовка к ГТО-установи свой РЕКОРД 
Мастер класс по нормативу «Поднимание туловища 
из положения лёжа на спине». 

https://vk.com/onlinesportland 

13.00 – 14.00 Обед по-домашнему 

14.00 – 16.00 Тихий час. Отдых 

16.00 - 17.00 Онлайн подключение 
Всероссийский образовательный проект  
«Урок Цифры».  
 

https://урокцифры.рф/ 

 

Пятница 
26.06.2029 

9.00 – 9.30 Онлайн подключение 
Приём детей «Мы рады вам!» 
 

https://vk.com/onlinesportland 

9.30-9.40 Онлайн подключение Дайджест новости https://vk.com/onlinesportland 

9.40 – 10.00 Онлайн подключение Утренняя весёлая зарядка https://vk.com/onlinesportland 

10.00-11.00 Завтрак по домашнему 

11.00 - 12.00 Онлайн подключение Марафон #ПРОкачай тело https://vk.com/onlinesportland 
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12.00 - 13.00 Онлайн подключение  «Тренажёр для УМА»-тесты на эрудицию. https://vk.com/onlinesportland 

13.00 – 14.00 Обед по-домашнему 

14.00 – 16.00 Тихий час. Отдых 

16.00 - 17.00 Онлайн подключение 
 Онлайн-экскурсия в музей 
Третьяковская галерея (Москва) 

https://www.tretyakovgallery.ru/ 
 

Понедельник 
29.06.2020 

9.00 – 9.30 Онлайн подключение  
Прием детей «Мы рады вам!» 
 

https://vk.com/onlinesportland 

9.30-9.40 Онлайн подключение 
Дайджест новости 
Страничка ЗОЖ. 

https://vk.com/onlinesportland 

9.40 – 10.00 Онлайн подключение Утренняя гимнастика «С бодрым утром!»  https://vk.com/onlinesportland 

10.00-11.00 Завтрак по домашнему 

11.00 - 12.00 Онлайн подключение Мастер-класс «Спорт для ВСЕХ!» https://vk.com/onlinesportland 

12.00 - 13.00 Онлайн подключение 
«Давайте познакомимся» презентация творческого 
объединения МБОУДО ДТДМ «Фитнес-ассорти». 

https://vk.com/onlinesportland 

13.00 – 14.00 Обед по-домашнему 

14.00 – 16.00 Тихий час. Отдых 

16.00-17.00 Онлайн подключение Онлайн кинотеатр.   

Вторник 
30.06.2020 

9.00 – 9.30 Онлайн подключение Прием детей «Мы рады вам!» https://vk.com/onlinesportland 

9.30-9.40 Онлайн подключение Дайджест новости. Страничка ЗОЖ. https://vk.com/onlinesportland 

9.40 – 10.00 Онлайн подключение Здоровье в порядке-спасибо ЗАРЯДКЕ. https://vk.com/onlinesportland 

10.00-11.00 Завтрак по домашнему 

11.00-12.00 Онлайн подключение #Подготовка к ГТО-установи свой РЕКОРД https://vk.com/onlinesportland 

12.00-13.00 Онлайн подключение 
«Давайте познакомимся» презентация творческого 
объединения МБОУДО ДТДМ «Футбол». 

https://vk.com/onlinesportland 

13.00 – 14.00 Обед по-домашнему 

14.00 – 16.00 Тихий час. Отдых 

16.00-17.00 Онлайн подключение Мастер класс «Рисуем планету Земля (гуашью). https://vk.com/dtdmtlt?w=wall-
155316805_92 

Онлайн подключение Онлайн библиотека.  
 

https://vk.com/onlinesportland 

 

 

 

https://vk.com/onlinesportland
https://www.tretyakovgallery.ru/
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland
https://vk.com/onlinesportland


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


