
 

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ В ДИСТАНЦИОННОМ РЕЖИМЕ 

педагога МБОУДО ДТДМ Серебряковой Т.В. 

с 02.11.2020 г. по 08.11.2020 г. 

 

Дата Время 
Способ 

реализации 
Программа  Раздел/Тема Ресурсы (ссылки) 

02.11.2020 17.00 ч. 

4, 5 группа 

18.00 ч. 

6 группа 

Онлайн-занятие 

 

«Школа спортивного 

мастерства» 
ОФП, СФП: 

упражнения для 

развития 

физических 

качеств 

Платформа Zoom  

https://us04web.zoom.us/j/3060222855?pwd

=V3lLLzVyQVE0Yy9iaG8vMTZjQTJlZz09 

03.11.2020 17.00-19.00 Самостоятельная 

работа 

с учебным 

материалом 

«Школа спортивного 

мастерства» 
ОФП, СФП: 

 

Социальная сеть ВКонтакте 

 

https://vk.com/club199611575 

05.11.2020 17.00-19.00 ч. 

4,5, 6 группа 

 

Онлайн-занятие 

4,5, 6 группа 

 

«Школа спортивного 

мастерства» 
ОФП, СФП: 

упражнения для 

развития физических 

качеств, 

техническая 

работа с 

предметами 

художественной 

гимнастики 

Платформа Zoom  

https://us04web.zoom.us/j/3060222855?pwd

=V3lLLzVyQVE0Yy9iaG8vMTZjQTJlZz09 

 

https://us04web.zoom.us/j/3060222855?pwd=V3lLLzVyQVE0Yy9iaG8vMTZjQTJlZz09
https://us04web.zoom.us/j/3060222855?pwd=V3lLLzVyQVE0Yy9iaG8vMTZjQTJlZz09
https://vk.com/club199611575
https://us04web.zoom.us/j/3060222855?pwd=V3lLLzVyQVE0Yy9iaG8vMTZjQTJlZz09
https://us04web.zoom.us/j/3060222855?pwd=V3lLLzVyQVE0Yy9iaG8vMTZjQTJlZz09

