
Информация о методических и иных документах, разработанных организацией для обеспечения образовательного процесса 

Направленность 

программы 
Название программы Методические рекомендации 

Художественная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "От классики 

до рока" 

  

  

  

  

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Звонкий 

голосок" 

Развитие творческого потенциала школьников, посещающих занятия ВИА Коннов Василий 

Юрьевич (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000005) 

Конспект открытого урока «Природа и музыка. Лирические образы русских 

романсов» Объедкова Л.А. (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000024) 

Вокальные упражнения в формировании певческих навыков у детей младшего школьного 

возраста Яковлева Светлана Викторовна (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000033) 

План-конспект занятия «Песня русская родная» Яковлева Светлана Викторовна (электронный 

документ, pdf ) (Сертификат №0000034) 

Конспект открытого урока «История одной песни. В землянке.»Качаева И.В. (электронный 

документ, pdf) (Сертификат №0000035)  

Методические рекомендации для педагогов дополнительного образования « ЗДОРОВЬЕ 

СБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ НА ЗАНЯТИЯХ В ВОКАЛЬНОЙ СТУДИИ» Якунина 

Ирина Александровна  (электронный документ, pdf ) (Сертификат №0000065) 

КОНСПЕКТ учебного занятия по изобразительному искусству «Жанры живописи» Алексеева 

Д.А.  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000069) 

Социально-

гуманитарная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Глобус" 

Методическая памятка Игры и упражнения на занятиях для повышения активности детей. 

Сабирзянова Светлана Владимировна  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000008) 

Социально-

гуманитарная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

Использование здоровье сберегающих технологий при занятиях с детьми дошкольного 

возраста. В студии  раннего развития. Сулягина Татьяна Сергеевна  (электронный 

документ, pdf) (Сертификат №0000036) 

http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/1.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/2.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/Image/sertif/24.jpg
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/3.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/Image/sertif/33%281%29.jpg
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/4.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/5.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/6.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/7.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/8.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/Image/sertif/8.jpg
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/9.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/Image/sertif/36.jpg


программа "Студия 

раннего развития" 

Социально-

гуманитарная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Глобус" 

Аспекты социализации детей в учереждениях дополнительного образования. Наянзина Ольга 

Владимировна  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000003) 

Художественная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Эстрадный 

танец» 

План-конспект занятия Выход в стойку на руках Скопинцева О. М (электронный 

документ, pdf) 

План-конспект занятия по ритмике для детей дошкольного возраста (5 лет) Скопинцева Ольга 

Михайловна  (электронный документ, pdf)  (Сертификат №0000044) 

Физкультурно-

спортивная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Школа 

спортивного мастерства" 

Конспект Развитие гибкости в эстетической гимнастике Соколовская Н. А. (электронный 

документ, pdf ) 

КОНСПЕКТ учебного занятия по художественной гимнастике Соколовская Н. 

А. (электронный документ, pdf ) (Сертификат №0000058) 

КОНСПЕКТ учебного занятия по художественной гимнастике Бурухина С.С. (электронный 

документ, pdf) (Сертификат №0000076) 

КОНСПЕКТ учебного занятия по художественной гимнастике Кирилова М.Г. (электронный 

документ, pdf) (Сертификат №0000077) 

Буклет осанка (электронный документ, pdf) Кирилова М.Г. , Киракосян М.А. 

Буклет стопа (электронный документ, pdf) Кирилова М.Г. , Киракосян М.А. 

Комплекс физических упражнений  (электронный документ, pdf)  Кирилова М.Г. 

Статья Мы вместе (электронный документ, pdf) Кирилова М.Г.  

http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/10.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/Image/sertif/3.jpg
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/64.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/65.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/10.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/12.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/11.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/13.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/14.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/15.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/16.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/17.pdf


КОНСПЕКТ учебного занятия по художественной гимнастике Мешкова А.С. (электронный 

документ, pdf)  (Сертификат №0000078) 

Конспект учебно-тренировочного занятия по художественной гимнастике Киракосян 

М.А. (электронный документ, pdf) 

КОНСПЕКТ учебного занятия по художественной гимнастике Соколовская Н. 

А.  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000062) 

Физкультурно-

спортивная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Спортландия" 

«Технологическая карта» занятия по ушу Хавраев Андрей Иванович (электронный 

документ, pdf ) (Сертификат №0000026) 

Конспект открытого занятия Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Школа единоборств» Хавраев Андрей Иванович  (электронный 

документ, pdf ) (Сертификат №0000087) 

Физкультурно-

спортивная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Греко-

римская борьба" 

Конспект учебного занятия по греко-римской борьбе «Введение в образовательную 

программу» Кибенко С.Н.  (электронный документ, pdf ) (Сертификат №0000071) 

Физкультурно-

спортивная 

 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Школа 

танца «Old city»" 

ПЛАН – КОНСПЕКТ ОТКРЫТОГО ЗАНЯТИЯ «Батл. Джем»  Юсупов Тимур 

Владимирович  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000064) 

Физкультурно-

спортивная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Футбол" 

КОНСПЕКТ учебного занятия по футболу «Обучение технике передвижения 

футболиста» Буданов Ю.В.  (электронный документ, pdf ) (Сертификат №0000060) 

Методическая памятка "Контрольно-диагностические средства" Буданов Ю.В.  (электронный 

документ, pdf) (Сертификат №0000050) 

http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/18.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/19.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/20.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/21.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/Image/sertif/26.jpg
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/22.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/23.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/24.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/25.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/26.pdf


План-конспект учебно-тренировочного занятия по футболу «Техника перемещения. 

Вбрасывание мяча. Техника игры вратаря»  Малюский Я. Ф.  (электронный 

документ, pdf) (Сертивикат №0000070) 

Художественная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Школа 

движения" 

КОНСПЕКТ учебного занятия по хореографии Латыпова Э. А.  (электронный 

документ, pdf) (Сертификат №0000067) 

План–конспект открытого занятия «Изучение элементов эстрадного танца» Богданова Елена 

Николаевна  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000086) 

КОНСПЕКТ учебного занятия по ритмике «Лесная сказка» (5 лет) Павлищева 

Н.В.  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000049) 

КОНСПЕКТ учебного занятия по ритмике «В весеннем лесу» Гладуняк Юлия 

Олеговна  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000055) 

Социально-

гуманитарная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Школа 

имиджа" 

Сценарий конкурса красоты и талантов «Звездочки подиума» Спиридонова Мария 

Сергеевна  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000042) 

Электронное Методическое пособие "Инструменты визажиста" к дополнительной 

образовательной программе «Школа имиджа» Спиридонова Мария Сергеевна  (электронный 

документ, pdf) (Сертификат №0000088)  

Сценарий конкурсной программы «Мисс Осень» Спиридонова Мария 

Сергеевна  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000046) 

Техническая 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Электроника 

и радиотехника" 

Инновационные технологии в социализации обучающихся в рамках творческого объединения 

«электроника и радиотехника» Панченко Евгений Константинович 

(презентация)  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000029) 

Техническая 
Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

Создание видеоролика средствами Microsoft PowerPoint 2013 (конспект занятия с 

использованием метода проектов) Сидельникова Мария Александровна  (электронный 

документ, pdf) (Сертификат №0000011) 

http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/27.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/28.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/29.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/30.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/31.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/37.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/Image/sertif/042.jpg
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/38.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/Image/sertif/0000088.jpg
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/39.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/Image/sertif/046.jpg
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2014/met/ELEKTRONIKA_I_RADIOTEHNIKA_26.01.2015.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/40.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/Image/sertif/29.jpg
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/41.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/Image/sertif/11.jpg


программа "Мир 

информатики" 

Физкультурно-

спортивная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Фитнес 

ассорти" 

КОНСПЕКТ занятия по детскому фитнесу с использованием группового метода Смирнова Г. 

Е.  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000061)       

Методическая памятка для родителей «Система контроля и зачетные требования» Смирнова Г. 

Е.  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000079) 

Методическая памятка для учащихся «Терминология» Смирнова Г. Е.  (электронный 

документ, pdf) (Сертификат №0000080) 

Методическая памятка для педагогов «Примерная схема занятия» Смирнова Г. 

Е.  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000081) 

Методическая памятка для учащихся «Комплексы упражнений для классической (базовой) 

аэробики» Смирнова Г. Е.  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000082) 

Методическая памятка для педагогов «Инструкция по технике безопасности при проведении 

занятий по фитнес-аэробике» Смирнова Г. Е.  (электронный документ, pdf) (Сертификат 

№0000083) 

Методическая памятка для родителей «Формирование здорового образа жизни у детей» 

Смирнова Г. Е.  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000084) 

Методические рекомендации «Выходные с пользой» Смирнова Г. Е.  (электронный 

документ, pdf) (Сертификат №0000085) 

Статья Использование фитнес-технологий для развития физических качеств учащихся 

Смирнова Г.Е  (электронный документ, pdf) 

Художественная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "От движения 

к танцу" 

Формирование музыкально-эстетической культуры на занятиях бальными танцами Сафонов 

Дмитрий Александрович  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000032) 

План-конспект открытого урока по хореографии для обучающихся дошкольного 

возраста Фядина Е.В.  (электронный документ, pdf) (для родителей) (Сертификат №0000048) 

Социально-

гуманитарная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

Методы социальной педагогической коррекции коммуникативных нарушений на занятиях 

изобразительного искусства детей дошкольного возраста. Сафронова Ольга 

Викторовна (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000001) 

http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/platdog/22_12/Mir_informatiki.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/platdog/22_12/Mir_informatiki.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/43.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/44.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/45.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/46.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/47.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/48.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/49.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/50.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/51.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/52.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/Image/sertif/32.jpg
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/53.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2015/met/dlya_roditeley.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/54.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/Image/sertif/1.jpg


программа "Играй, думай, 

учись" 

Художественная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "От интереса к 

мастерству" 

Методическая разработка  Творческие способности обучающихся. Ташматова 

Э.Э.  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000053) 

Художественная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Арт-

мастерская" 

Нетрадиционные техники рисования и их роль в развитии детей». Воронкина Людмила 

Артемьевна  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000051) 

Художественная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Музыкальный 

театр" 

Конспект занятия « Образ зимы в  музыке».Кожанова И.А.  (электронный 

документ, pdf) (Сертификат №0000052) 

Социально-

гуманитарная 

"Иностранный без 

учебника" 

Конспект открытого урока по английскому языку ««Colours»» Бондарева С.А.  (электронный 

документ, pdf) (Сертификат №0000066) 

Художественная 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа "Хореография" 

методическая памятка «Классические позиции рук и ног в хореографии» Наянзина 

О.В.  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000072) 

методическая памятка «Методика обучения основным элементам экзерсиса» Наянзина 

О.В.  (электронный документ, pdf) (Сертификат №0000073) 

методическая рекомендация «Выходные с пользой» Наянзина О.В.  (электронный 

документ, pdf) (Сертификат №0000074) 

http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/55.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/56.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/57.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/59.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/60.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/61.pdf
http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/62.pdf


методическая памятка «Профилактика нарушения осанки» Наянзина О.В.  (электронный 

документ, pdf) (Сертификат №0000075) 

 

http://dm.tgl.ru/sp/pic/File/doc_2024/sveden/obrazovanie/metodicheskie_dokumenti/63.pdf
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